
香港海洋語言藝術推廣中心    主辦 

“海洋盃” (2026)全港朗誦藝術交流大賽 

章則 

►比賽宗旨：傳承中華文化，增強學生自信，為語言愛好者提供藝術交流平台。 

►比賽日期:2026 年 5 月 16 日（六）、17 日（日） 

(幼稚園組 5月 16 日，小學組 5月 17 日，組別由組委會統一安排。) 

►報名截止日期：2026 年 4 月 24 日截止, 4 月 29 號網上公佈組別安排。 

►比賽地點：香港尖沙咀文化中心（演藝大樓 8樓 GP1、9 樓 GP2 室） 

►參賽資格：全港幼稚園及小學 

►比賽語言：普通話、粵語 

►比賽誦材：規定誦材、自選誦材（自選誦材請於比賽時遞交評判） 

►比賽組別：幼稚園 K1、K2、K3；初小組 P1-P2、中小組 P3-P4、高小組 P5-P6 

►項目：三字經、弟子規、繞口令、兒歌、新詩、古詩、散文、講故事、演講、聖經 

►所有誦材都可自選。 

►獎項：即場頒獎 

(1) 每組評選出金、銀、銅及優良獎（同分同獎），頒發精美獎座及獎牌。 

(2) 報三項以上，其中三項（獨誦）都獲得三甲之選手，獲頒發“海洋盃”傑

出人才大獎。（經典水晶盃及獎狀） 

(3) 獲得獎項最多之三間學校、教育機構或培訓中心，獲大會頒發“傑出教育

機構獎”（經典水晶盃及獎狀） 

(4) 80 分以上參賽者將獲得獎牌及優良證書。 

(5) 每組金獎指導老師獲頒發“優秀園丁”證書。（請於賽後電郵申請） 

►報名費：獨誦 390 元；對誦 600 元；合誦 3-6 人 900 元。 

►報名方法：a、填妥報名表格連同支票（支票抬頭請寫「香港海洋語言藝術推

廣中心」）寄至“香港筲箕灣郵政局郵政信箱 44264 號”龐微 

老師 收 信封面請註明：“海洋盃”朗誦大賽。 

             b、直接將報名費入賬到本機構匯豐銀行賬戶 :023-153422-838 

然後將收據連同報名表格寄往本機構。 

c、直接將銀行收據及報名表格電郵至本機構。  

D、直接 WhatsApp報名（5401-6384）並附上入數收據。 

►參賽者需嚴格遵照大會指定時間參賽，並確保參賽時身體健康。 

►主辦機構對是次比賽所有安排擁有最終解釋及決定權，任何人不得異議。 

►比賽熱線：龐老師 5401-6384 （報名費一經繳納，概不退還。）     

►網址：http://hkhaiyang.com      電郵：hkhaiyang97@yahoo.com.hk 



“海洋盃” （2026）全港朗誦藝術交流大賽 

報名表 
請用正楷填寫電郵及所有資料，大會一經收到報名表，即會電郵或電話確認。 

中文姓名  性別  年齡  年級  
出生日期                      家長姓名  家長電話  
家長電郵  傳真  
學校/機構  導師姓名  
導師電話  導師電郵  
通訊地址： 

請詳細填寫以下組別、項目及語類      指定誦材 口       自選誦材 口 
幼稚園K1 口 
幼稚園K2 口 
幼稚園K3 口 

幼稚園獨誦        口 
幼稚園親子、對誦  口 
幼稚園合誦（3-6 人） 口          

初小組 P1、P2  口 
中小組 P3、P4  口 
高小組 P5、P6  口 

小學組獨誦        口 
小學組親子、對誦  口 
小學組合誦（3-6 人） 口       

粵語  口 
普通話 口 
 

幼稚園 
比賽項目 

普口、粵口：  弟子規口  三字經口   聖經口   散文口    演講口 
兒歌口   新詩口   古詩口   講故事口  繞口令口       公開組口 

小學 
比賽項目 

普、粵：    
弟子規 口   三字經 口   聖經 口   兒歌 口    新詩 口   公開組口       
古詩 口     講故事 口       散文 口       演講 口     繞口令 口 

共參加（    ）項比賽、 報名費總計（   ）元、現金/銀行（   ）、支票號碼（               ） 
1、報名費：單項 390 元；對誦、親子、合誦: 2 人每組 600 元、3-6 人 900 元。 
2、報名方法：a、填妥報名表格連同支票（支票抬頭請寫「香港海洋語言藝術推廣中心」）寄至“香港

筲箕灣郵政局郵政信箱 44264 號 龐微老師收”，請註明“海洋盃”朗誦大賽。 

             b、直接將報名費入賬到本機構匯豐銀行賬戶 ：023-153422-838 
然後將收據正本連同報名表格寄往本機構。 

c、直接將銀行收據及報名表格電郵至本機構。 
D、直接 WhatsApp報名（5401-6384），發入數收據。             

3、比賽日期:2026 年 5 月 16 日（六）、17 日（日） 
即日起開始報名至 2026 年 4 月 24 日截止。4 月 29 日網上公佈組別安排，請密切關注本網頁最新消息。 
4、報名費一經繳納，概不退還。自選誦材無需郵遞，請於比賽上場時遞交評委。 
5、請確保參賽者身體健康，如比賽當日因身體不適造成嚴重後果，本機構概不承擔任何責任。 
6、主辦機構對是次比賽所有安排擁有最終解釋及決定權，任何人不得異議。 

比賽熱線：龐老師 5401-6384                   

大賽網址：http://hkhaiyang.com             電郵地址：hkhaiyang97@yahoo.com.hk 

主辦機構：香港海洋語言藝術推廣中心 

 


